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Despre cancerul cervical si infectia cu
HPV

Infectia cu HPV poate provoca leziuni
precanceroase, insa acest risc este unul
destul de mic, exceptie facand infectarea
cu HPV ce se transmite sexual. S-a
demonstrat implicarea acestor virusuri Tn
producerea cancerului de col uterin.
Denumit si cancer cervical, acesta este
cauzat de un anumit tip genetic al HPV.
Virusul poate "trai" pe piele sau pe
mucoase, fara a determina aparitia unui
semn sau simptom. In multe cazuri infectia
dispare de la sine. Cand o persoana devine
infectata cu HPV si virusul nu poate fi
eliminat, celule anormale pot apare la
nivelul cervixului, ducand la cancer. Intre
momentul infectarii si aparitia cancerului
pot trece cativa ani sau o perioada foarte
scurta. Din acest motiv, depistarea precoce
a infectiei cu HPV prin urmarirea
modificarilor celulare de la nivelul colului si
adoptarea din timp a masurilor terapeutice,
pot scadea sansele de malignizare. Din
pacate nu exista tratament medicamentos
si de multe ori o infectie contactata cu HPV
poate fi persistenta ani indelungati (chiar si
dupé conizatie).

Despre HPV ADN

HPV este un virus care are ca variante
genetice peste 100 tipuri de ADN (acid
deoxiribonucleic). Dintre acestea, peste 40
produc infectii ale mucoaselor (genitale,
anale, faringo-laringiene). Infectia la nivelul
acestor mucoase se transmite prin contact
direct sau pe cale sexuala. Au fost stabilite
doua grupuri de HPV. HPV cu risc scazut
(tipurile 6, 11) cauzeaza veruci (negi) si nu

Importanta diagnosticului precoce in infectia cu HPV
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Virusul Papilloma uman (HPV - Human Papilloma virus)
cunoscut ca fiind responsabil de cancerul de col uterin
este un virus ce infecteaza celulele epiteliale de Ila nivelul
pielii simucoaselor (genitala, bucala, respiratorie etc.).

este asociat cu aparitia cancerelor. Tipurile
HPV curisc crescut (16, 18, 33,52, 58, s.a.)
sunt asociate cu cancerul cervical. Multe
femei infectate cu HPV (chiar si cu risc
crescut) nu dezvolta cancer cervical daca
imunitatea organismului lor reuseste sa
indeparteze virusul. Infectia este de obicei
temporara si nu e asociata cu simptome.
Oricum, femeile cu infectie persistenta cu
HPV ADN cu risc crescut au sanse marite
de adezvolta cancer cervical.

Testul Pap

Testul Pap (Papanicolau), care se mai
numeste si frotiul Pap, face parte din
explorarile examenului ginecologic,
reprezentdnd metoda de referintd pentru
screeningul si diagnosticul de cancer de col
uterin. Procedura nu este complicata si
urmareste prelevarea de celule epiteliale
de la nivelul colului (cervixului) uterin de
catre medicul ginecolog, urmand ca frotiul
Pap sa fie examinat la un laborator de
citologie. Frotiul Pap poate insa sa nu
surprinda celulele infectate de HPV. Din
acest motiv a aparut o tehnologie moderna
care poate detecta HPV in functie de tipul
de ADN viral. Acest test poate detecta daca
tipul ADN HPV este cu risc scazut sau
crescut de malignizare (o cauza necesara
in aparitia cancerelor de col uterin).

In martie 2003 Organizatia Americana a
Medicamentului si Alimentelor (FDA) a
aprobat aceasta metoda spre a fi larg
utilizatd pentru detectarea la femei a
infectiei cu HPV. Astfel, Colegiul American
al Obstetricienilor si Ginecologilor (ACOG)
si Societatea Americana de Cancer (ACS)
au emis Tn iulie 2003 un buletin de practica
medicala, recomandand screeningul HPV



ADN asociat cu testul Pap pentru femeile
peste 30 de ani.

Identificarea HPV ADN din secretii
vaginale

Fiecare persoana poate sa-si recolteze
proba pentru analiza respectand indicatiile
oferite de laborator. Prezenta secretiilor
vaginale reprezintda un aspect fiziologic,
acestea fiind produse de glandele
cervicale, ajutand la indepartarea celulelor
imbatranite si a bacteriilor, prezente la
nivelul colului uterin. In perioada ovulatiei
secretile sunt mai abundente. Daca o
femeie este infectata cu HPV, materialul
viral va fi prezent in celulele afectate de pe
epiteliul cervical si vaginal. Din astfel de
probe, colectand secretiile vaginale pe un
bandaj intim (gen Always/Libresse) se
poate colecta proba pentru testare. Centrul
de Genetica DiagCor din Hong Kong a
dezvoltat o metoda de identificare din
aceste probe a 33 tipuri din 100,
reprezentdnd 95% din tulpinile HPV
implicate Tn infectii.
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Screening HPV

Cetrebuie saretineti

Un rezultat pozitiv al testului pentru HPV nu
inseamna ca pacienta are cancer cervical
ci doar ca acea pacienta este infectata cu
HPV. De asemenea, testul HPV ADN nu
are o acuratete absolutd, chiar daca este
foarte sensibil. Astfel, uneori rezultatele pot
fifals-negative sau fals-pozitive.
Vaccinurile impotriva diferitelor tipuri de
HPV, in special al celor care pot cauza
cancer cervical, sunt deja disponibile pe
piata si suntrecomandate persoanelor care
nu sunt inca infectate. Testul Papanicolau
trebuie repetat cu regularitate.

Laboratorul Biogen din Cluj-Napoca este
colaboratorul autorizat al Centrului de
genetica DiagCor din Hong Kong care
efectueaza aceastd analiza si unde va
puteti adresa pentru detalii. Aceasta
metoda are avantajul de a oferi persoanei
in cauza posibilitatea de a-si recolta
singura propria proba si de a identifica un
numar mai mare de tipuri HPV cu risc
crescut de malignizare, fata de alte metode
(realtime PCR).
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